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にしたにじどうかんだより11月号

昼間の日ざしは暖かく、気持ちのよい秋晴れですが、朝晩は
思いのほか冷え込んでいます。
衣類をこまめに調節して風邪などひかないようにしましょう。



　　

｢何でも話せる
　　にしたに☆ひろば｣事業

主催　　西谷地区まちづくり協議会福祉部会
協力　　西谷児童館

１６日（金）10：00～12：00

ふれあい遊び

１４日（水）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

２日(金)１０：００～１２：００

子育てサークルなどでアドバイザーをしておら
れる新井  法江先生にきていただきます。
親子で楽しめる遊びをたくさんしますよ。

参加費・・・３５０円

　　　　　　　お子様１人につき材料費５０円（離乳食のお子様はいりません。）

　　　　　　　予約時に申し込みをして下さい。

要予約・・・先着１０名まで

　　　　　　　１１/１（木）から受付開始

　　　　　　　締切１１/１３（火）

託児予約・・・先着７名まで

　　　　　　　　　１人１００円

持ち物・・・お米１合・エプロン・三角巾・ふきん

託児を申し込まれる方は、当日お茶、ハンドタオル、オム
ツ、ビニール袋を１つの袋に入れて持って来て下さい。

また、15分前には遊戯室にお越し下さい。

今月のメニュー

　　　　　「さんまのごま焼き」

なかよし広場

２０日（火）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

昔ながらのあそびをしたり、身近な紙を使い
楽しく遊べるものを作ります。

西谷地区　　主任児童委員

＊前日午後５：００以降のキャンセルにつきましては、
　  材料費をいただきます。後日受付までお持ち下さい。

　　 ベビーマッサージ

　２日（金）１０：３０～１１：３０
（３カ月～１２カ月までの乳児と保護者）

ベビーマッサージの方法や、赤ちゃんとのコミュニ
ケーションについても教えて頂きます。

持ち物・・・バスタオル、ハンドタオル、ベビーオイル、
　　　　　　　お茶
(まれにベビーオイルでアレルギーが出るお子様がい
らっしゃいますので、普段お使いのものをお持ち下さ
い。お持ちでない方は無くても結構です。)

保護者のための

　お楽しみクッキング

（どなたでも）

　　　ベビーリトミック

 ９日（金）１０：３０～１１：００
（１０カ月～２才までの乳幼児と保護
者）
楽しい音楽やリズムに合わせて、お子さんとふ
れあいながら体を動かしましょう。

持ち物・・・お茶

☆親子のおはなしひろば

☆歯科相談・子ども健康相
談

今月はありません。

両日共、ロイヤルセラピスト協会の木幡
恵先生に来ていただきます。



ひとはくＫｉｄｓキャラバン

アンモナイトの
　　　　　レプリカ作り

  １７日（土）　　１０：００～１１：３０

　　　　　　　　　　　　（小学生以上）

兵庫県立人と自然の博物館より研究員の方
に来ていただき、アンモナイトのレプリカ作りを
します。研究員の方に質問も出来ますよ。

　　参加費・・・１００円

　　要予約・・・１１／１（木）から受付開始。

　　　　　　　　　締切１５日（木）

　　　　　　　　　先着３０名

内容につきましては、変更になる場合があります。

１２月の行事予定
　５日（水）　　　なかよし広場「クリスマスリース作り」

　　　　　　　　　　１０：３０～１１：３０

　７日（金）　　　親子のおはなしひろば

　　　　　　　　　　１０：００～１２：００

　８日（土）　　　手芸　花もめん

　　　　　　　　　　１０：００～１１：００

１４日（金）　　　ベビーリトミック

　　　　　　　　　　１０：３０～１１：００

１５日（土）　　　小学生クリスマスお菓子作り

　　　　　　　　　　１３：３０～１５：３０

１６日（日）　　　クリスマスコンサート

　　　　　　　　　　１３：３０～１５：００

１８日（火）　　　保護者のためのお楽しみクッキング

　　　　　　　　　　１０：００～１２：００

２１日（金）　　　中高生クリスマス会

　　　　　　　　　　１７：３０～２０：００

２６日（水）　　　お正月飾り作り

　　　　　　　　　　１３：３０～１５：００

２８日（金）　　　歯科相談・子ども健康相談

　　　　　　　　　　１０：００～１２：００

　　　　※日時内容等変更する場合があります。

１１月１０日（土）　　１０：００～１：００

　　　（４才以上）
　・未就学児は保護者同伴でお願いします。

手作りピザをドラム缶の窯で焼いて食べます。
食後は芝生広場で思いっきり元気に遊びましょう！

西谷児童館　子育て力応援講座

第４弾
子どもの腹痛について

                ７日（水）１０：３０～１２：００（保護者）
　　看護師さんに来ていただいて、子どもの腹痛についてお話をしていただきます。
　　※参加予約の必要はありませんが、託児希望の方は申し込みをして下さい。（電話予約可）

　　託児・・・ 託児希望の方は、４日（日）までに申し込みをして下さい。

　　　　　　　　お茶・ハンドタオル・オムツ・ビニール袋を一つの袋に入れて持って来て下さい。
　　　　　　　　また、開始１５分前には遊戯室にお越し下さい。

看護師さんのミニ講座

ピザを焼こう！

場　  所・・・調理室・芝生広場（雨天の場合ホール）

参加費・・・１人２００円

要予約・・・１１／１（木）から受付開始。

　　　　　　　締切７日（水）

　　　　　　　先着２０人
持ち物・・・お茶・ハンドタオル・ふきん・エプロン・三角巾

第４弾

保護者の方も
参加可



＜西谷児童館利用案内＞
・開館日･時間　　　火曜日～日曜日　　　午前９：００～午後５：００
　　　　　　　　　（中学生以上は、午後９：００まで利用できます）
・休館日　　　　　月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日
　　　　　　　　　＊警報発令時終日休館（兵庫県南部または阪神間）
・対象年齢　　　　０才～１８才

・学校帰りに児童館に来る時
　学校から直接、児童館に遊びに来る場合は黄色の利用者確認カードが必要です。
　カードに保護者の確認サインを手書きで入れてください。カードは受付にありますので
　申し出てください。
・お金、おやつ、ゲーム機やカードゲームなどは持ってきません。
　　児童館の約束はみんなで守りましょう。
・館内での飲食は禁止です。飲み物のみ、丸テーブルの場所で飲むようにして下さい。
・児童館利用について
　 児童館は館内施設のみとなっております。したがって、館外（駐車場、芝生広場等）
　に出て、事故・怪我をされましても、個人の責任となりますのでご了承いただきます
　ようお願い致します。
・イベントの記録や資料・広報・ホームページ等、撮影した写真を利用することがあります。
　不都合のある方はお申し出ください。

　　　第７回　ミニたからづか　子どもリーダー募集
　
平成２５年３月２３日（土）・２４日（日）に行われる「第７回ミニたからづ
か」での店長さん役（子どもリーダー）を募集します。

　◎募集期間　　１１月１日（木）～１１月１８日（日）
　◎対象年齢　　宝塚市在住の小学３年生～高校生
　◎本番日程　　平成２５年３月２３日（土）・２４日（日）
　◎申込方法　　学校で配布された募集チラシの申込書に記入の上、近くの児童館に直接
　　　　　　　　申し込むか郵送してください。また、申込書のない人は児童館に取りに
　　　　　　　　来て下さい。
　
　　　　　　　　子どもリーダーに申し込んだ人全員には、
　　　　　　　　12月に抽選の結果を含め詳しい案内を送ります。
　

　

オムツのゴミは持ち帰っていただきますようお願い致します。
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