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６月のよてい

にしたにじどうかんだより６月号

梅雨の時期がやってきました。
雨ばかりで外にいけない日もあるかもしれませんね。
そんなじめじめした天気をみんなの元気で吹き飛ばそう！



　　

２０日（木）１０：３０～１１：００
（10ヵ月～2才までの乳幼児と保護者）

ベビーリトミック

｢何でも話せる
　　にしたに☆ひろば｣事業

主催　　西谷地区まちづくり協議会福祉部会
協力　　西谷児童館

２８日(金)１０：００～１２：００
（どなたでも）

国保診療所　  歯科衛生士・保健師
コミセン希望 　相談支援員（社会福祉士）

☆歯科相談・子ども健康相談

ベビー知育インストラクターの木幡　
恵先生に五感を刺激しながらの赤
ちゃんとのふれあいや、おもちゃの
遊び方を教わったり、親子で楽しむ
プログラムです。

親子体操

２５日（火）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

今月のメニュー　
　

　　　　「鮭のわさびマヨネーズ」　
　

　　　　１４日（金）　　１０：００～１２：００
食育指導士の先生と栄養や健康についておしゃべり
しながらおいしいお料理を作りましょう。　

ママとベビーのにこにこタイム

 ２７日（木）１０：３０～１１：３０
　 （3ヵ月～12ヵ月の乳児と保護者）

保護者のための

お楽しみクッキング

リトミック講師の木幡　恵先生にきて
いただき、音楽やリズムに合わせて、
体を動かして、楽しい時間を過ごしま
すよ。

健康センターより、くま先生こと中島先
生が来てくださいます。親子でマットや
ボールなどを使ってからだをいっぱい
動かしましょう！

託児を申し込まれる方は、当日、お茶、
ハンドタオル、オムツ、ビニール袋を１つ
の袋に入れて持って来て下さい。
また、開始１５分前には遊戯室にお越し
下さい。

前日午後５：００以降のキャン
セルにつきましては、材料費を
いただきます。
後日受付までお持ち下さい。

☆親子のおはなしひろば
７日(金)１０：００～１２：００

（どなたでも）
西谷地区　主任児童委員

材料費・・・３５０円
　　　　　　　お子様１人につき材料費５０円（離乳食のお子様はいりません）
　　　　　　　予約時に申し込みをして下さい。
要予約・・・先着１０名まで
　　　　　　　６/１（土）から受付開始　
　　　　　　　締切６/１１（火）
託児予約・・・先着７名まで　
　　　　　　　　　１人１００円
持ち物・・・お米１合・エプロン・三角巾・ふきん　
　　　　　  　お茶　



８/１０（土）３：００～５：００に西谷児童館夏まつりを
　　　予定しています。お楽しみに！

１５日（土）　開場　１：００～

　　　　　　　  開演　１：３０～　（２時間程度）

　　　　　（どなたでも）

かしわもち作り

９日（日）　１１：００～１２：００
（子どもと保護者）

　　　　　　　　　　　　　　　参加費・・・1人　５０円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　持ち物・・・お茶・おてふき

映画上映会

　２２日（土）　１０：３０～１２：００
　　　　　　（どなたでも）

「ドラえもん」の映画を上映します。

題名は

「のび太と奇跡の島　アニマルアドベンチャー」
です。

絶滅したはずの動物たちが暮らす不思議な島でドラえ
もんたちの大冒険が始まるお話です。
たくさんのご参加お待ちしています。

 ～さなぶりコンサート～

７月の行事予定

２日（金）１０：３０～１１：３０

　　なかよし広場

　　　「七夕飾り作り」

５日（金）１０：００～１２：００

　　親子のおはなしひろば

１０日（水）１０：３０～１１：３０

　　ふれあい遊び

１１日（木）１０：３０～１１：３０

　　ママとベビーのにこにこタイム

１６日（火）１０：００～１２：００

　　保護者のためのクッキング

１８日（木）１０：３０～１１：００

　　ベビーリトミック

２６日（金）１０：００～１２：００

　　歯科相談・子ども健康相談

２７日（土）３：００～４：３０

　　映画上映会

２３日（火）・２５日（木）

３０日（火）　　１１：００～３：００

　　プール遊び

《出演予定》        ＊福住　恭子さん　（ソプラノ歌手）

　　　　　　　　　　 ＊松元　愛香さん　（アメリカ留学中、バイオリン奏者）

                              　 城村　奈都子さん　（ピアニスト）

　　　　　　　　　　 ＊有志グループ「平井家」（西谷在住　親子共演）

　　　　　　　　    　＊西谷中学校吹奏楽部の皆さん

材料がなくなり
　　　次第終了

さなぶりとは田植えが無事に終わった
ことへの感謝と五穀豊穣を願うという
意味です。
西谷地域の方々も田植えがひと段落
していると思います。素敵な音楽を楽
しんでちょっと一息入れませんか。

♬　♪　♩

　♪　♫

　

変更になる場合がありますの
で、ご了承下さい。

♪　♫　



　・暑くなってきました。お茶を持ってきましょう。
　・児童館利用について
　　　児童館は館内施設のみとなっております。したがって、館外（駐車場、芝生広場等）に出て、
　　　事故・怪我をされましても、個人の責任となりますのでご了承いただきますようお願い致し
　　　ます。

　・イベントの記録や資料・広報・ホームページ等、撮影した写真を利用すること
　　があります。不都合のある方はお申し出下さい。

＜西谷児童館利用案内＞
　　・開館日･時間　　　火曜日～日曜日　　　午前９：００～午後５：００
　　　　　　　　　　　（中学生以上は、午後９：００まで利用できます）

　　・休館日　　　　　月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日
　　　　　　　　　　　　＊警報発令時終日休館（宝塚市）
                              ( 兵庫県南部または阪神間から宝塚市発令時に変更になりました）

　　・対象　　　　０才～１８才までの子どもと保護者

日頃の子育ての中で不安な事や気がかりなことがありまし
たら、気軽に児童館スタッフに声をかけて下さい。　

児童館より
お知らせ

　　　　　　　　　　　～５月８日の“ふれあい遊び”では・・・～

　子育てアドバイザーの新井先生に指導していただいてるふれあい遊びでは

”こんこんさん”という鬼ごっこをします。親子で走り回るのですが子ども達は本

当に楽しそうです。

　又、しかけ絵本などの読み聞かせでは、小さな子どもさんも見入っています。

　先生のお話の中で、子育てにおいて今の時代、教育よりも強育（強い心を育

てる）という事が大切です。我慢ができない子、すぐに落ち込んだりキレたりす

る子にならないよう育てるために愛情はたっぷりと、そして過保護にはならず、

子どもの気持ちに寄り添ってあげましょう。といったような子育てにおいて参考
になるお話をいろいろきかせて頂けますので、ぜひ参加してみてくださいね！

《おねがい》
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