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７月のよてい

にしたにじどうかんだより７月号

日ざしが強くなってきました。
水分補給をこまめにして、
元気にあそびましょう。



　　

１８日（木）１０：３０～１１：００
  （１０カ月～２才までの乳幼児と保護者）

ベビーリトミック

１９日（金）10：00～12：00
　　
食育指導士の先生と子どもの栄養や健康のことな
ど、楽しくおしゃべりしながらおいしいお料理を作り
ましょう！

リトミック講師の木幡　恵先生に来て
いただきます。音楽やリズムに合わせて
楽しく体を動かしましょう。

なかよし広場

１０日（水）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

子育てサークルなどでアドバイザーをしてお
られる新井　法江先生に来ていただきます。
アンパンマン体操・手遊び・絵本の読み聞
かせなど、一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

材料費・・３５０円

　　　　　　お子さんは１人につき材料費５０円。

　　　　　　（離乳食のお子さんはいりません）
　　
　　
　　

　　　　　　作ったものは最後に試食します。

要予約・・先着１０名まで

　　　　　　７/２（火）から受付開始

　　　　　　電話予約可　締切７/１６（火）
持ち物・・エプロン、三角巾、ふきん、お茶、お米１
合

☆託児を申し込まれる方は、当日、お茶、ハンドタオル

オムツ、ビニール袋を１つの袋に入れて持ってきて

ください。
また、１５分前には、遊戯室の方へお越しください。

「塩昆布＆豆腐ナゲットボール」

　保護者のための
　　      お楽しみクッキング

託児予約・・１人１００円　先着７名まで
　　　＊ 前日午後5：00以降のキャンセルに
　　　　　つきましては、材料費をいただきます。　
　　　　　後日受付までお持ちください。

ママとベビーのにこにこタイム

１１日（木）１０：３０～１１：３０
（３カ月～１２カ月の乳児と保護者）

ベビー知育インストラクターの木幡　恵先生に来
ていただき、赤ちゃんとふれあいながら五感を刺
激しおもちゃの遊び方を教えてもらったり親子で
楽しむプログラムです。

　　　持ち物・・バスタオル・ハンドタオル・お茶

ふれあい遊び

２日（火）１０：３０～１１：３０
　　　　（４才以下と保護者）

親子で一緒に遊んだり、七夕飾りをつくり
ます。材料は児童館で用意します。　
短冊に願い事をしましょうね♥



画

　

３：００～５：００　　　（どなたでも）
今年も恒例のお化け屋敷を予定しています。
お楽しみに！

「くまのオリンピック」「とんだあおむし」

　
映 上画 映 会

２７日（土）２：００～４：００　

　　　　　　          　（どなたでも）

３０日（火）１０：４５～１１：３０　 （どなたでも）

プール遊び

遊戯室のウッドデッキに用意した大きなビニールプールで遊びます。
開催時間中、都合のつく時間に遊びに来て下さいね。

７月２３日（火）、２５日（木）

時間　１１：００～３：００

約束　プールに入れるのは、４才以下の未就園のお子さんです。

　　　　保護者の方は、そばに付き、目を離さないでください。

　　　　必ず、水着を着用してください。

　　　　オムツがとれていないお子さんは、水遊び用オムツを使用してください。
　　　　体調不良、また伝染の恐れがある疾患のお子さんは利用できません。

８月６日（火） 看護師さんのミニ講座
　　
　

　　１０：３０～１２：００　（どなたでも）

８月１０日（土）　児童館夏まつり

８月２１日（水）なおちゃんのミュージックランド

　１０：３０～１１：００　（未就学児親子）
　生涯学習サポート兵庫よりうたのお姉さんが
　来られます。

８月の予定

詳しくは児童館だより８月号でご確認ください。

阪神北広域子ども急病センターより看護師さん
に来ていただき、おむつかぶれと皮膚のケアに
ついてお話をしていただきます。
おむつかぶれができやすいこの時期、ケアの仕
方をおしえていただきましょう。

人形劇団「こむ」による人形劇を上演します。

ブラックライトを使った人形劇・・・さてどんなお話かな？

皆さんお誘いあわせの上、お越し下さい。

　　　　　　　　　＊西谷小学校育成会と共催プログラムです。

「ONE PIECE」（ワンピース）の映画を上映します。

人 形 劇

「何でも話せる
　にしたに☆ひろば」事業

☆親子のおはなしひろば
　５日（金）１０：００～１２：００

　　　　　　　（どなたでも）

　　　　　西谷地区　主任児童館

☆歯科相談・子ども健康相談
　２６日（金）１０：００～１２：００

　　　　　　　　（どなたでも）
　　　　　国保診療所　歯科衛生士・保健師　
　

　　　　　コミセン希望　相談支援員（社会福祉士）　

  
 
　主催　西谷地区まちづくり協議会福祉部会
　協力　西谷児童館



＜西谷児童館利用案内＞　

・開館日･時間　　　火曜日～日曜日　　　午前９：００～午後５：００
　　　　　　　　　（中学生以上は、午後９：００まで利用できます）

・休館日　　　　　月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日
                 　　　 *警報発令時終日休館（宝塚市）

・対象年齢　　　　０才～１８才までの子どもと保護者

・暑くなってきました。お茶を持ってきましょう。
　
・イベントの記録や資料・広報・ホームページ等、撮影した写真を利用することがあります。
　不都合のある方はお申し出ください。
　 

・児童館利用について
　 児童館は館内施設のみとなっております。したがって、館外（駐車場、芝生広場等）
  に出て、事故・怪我をされましても、個人の責任となりますのでご了承いただきます
  ようお願い致します。

　　
＊日頃の子育ての中で不安な事や気がかりな事がありましたら、気軽に児童館スタッフに
　声をかけてください。　

《おしらせ》

先月さなぶりコンサートが行われました。
児童をはじめ、大人の方もたくさん来館いただき、ありがとうございまし
た。
来て下さった方からは、「素晴らしい歌や演奏で感動しました。」
「楽しい時間を過ごさせていただきました。」等の感想を頂きました。
本当に素晴らしい歌や演奏をお届けできたことを出演者の皆様に感謝する
とともに、児童館スタッフ一同喜んでいます。
次回のコンサートの際にも、皆様のご来館をお待ちしております。

　　　　　　　　　　　ミニたからづか　
　
　　　　　　　　　　　　　　　「子どもリーダー」募集　
　
今年１２月２１日（土）、２２日（日）に開催するミニたからづかのお店
の店長（小学3年生以上）を募集します。
詳しくは、７月初めに小学校で配る申し込み用紙を見てね。

♬
♪




