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１月のよてい

にしたにじどうかんだより１月号にしたにじどうかんだより１月号にしたにじどうかんだより１月号にしたにじどうかんだより１月号

あけましておめでとうございます。
さあ、新しい年が始まりますよ。かぜ等ひかない
ように体調に気を付けて楽しく元気に遊びましょう！

　　開館時間　　　  午前９：００～午後５：００　（中学生以上は、午後９：００まで利用できます）
　　休  館  日　　　 月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日　　＊宝塚市災害警報発令時終日休館
　　対       象　　 　 宝塚市在住の０才～１８才までの子どもと保護者



　　

１６日（木）１０：３０～１１：００
（10ヵ月以上の乳幼児と保護者）

ベビーリトミック ふれあい遊び

２２日（水）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

今月のメニュー

　　　　「ロール白菜」
　　　　１５日（水）　　１０：００～１２：００

材料費・・・３５０円

　　　　　　　お子様１人につき材料費５０円（離乳食のお子様はいりません）

　　　　　　　予約時に申し込みをして下さい。

要予約・・・先着１０名まで

　　　　　　　１/４（土）から受付開始

　　　　　　　締切１/１２（日）

託児予約・・・先着７名まで

　　　　　　　　　１人１００円

持ち物・・・お米１合・エプロン・三角巾・ふきん

　　　　　  　お茶

保護者保護者保護者保護者のためののためののためののための

おおおお楽楽楽楽しみクッキングしみクッキングしみクッキングしみクッキング

リトミック講師の木幡　恵先生にきて
いただき、音楽やリズムに合わせて、
体を動かして、楽しい時間を過ごしま
す。

子育てサークルなどでアドバイザーを
しておられる新井　法江先生に来てい
ただき、アンパンマン体操・手遊び・絵
本の読み聞かせなどしていただきま
す。

託児を申し込まれる方は、当日、お茶、
ハンドタオル、オムツ、ビニール袋を１つ
の袋に入れて持って来て下さい。

また、開始１５分前には遊戯室にお越し
下さい。

前日午後５：００以降のキャ
ンセルにつきましては、材料
費をいただきます。
後日受付までお待ち下さい。

なかよし広場

２８日（火）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

　食育指導士の先生とおしゃべりしながらクッキングをしましょう。

　小中学生の保護者の方もぜひご参加下さい。

絵本の読み聞かせや親子遊びなどを
します。みんなで元気いっぱい遊びま
しょう！

「何でも話せる
　　　　　　　にしたに☆ひろば」事業

☆歯科相談・子ども健康相談

２４日（金）１０：００～１２：００（どなたで
も）
国保診療所　　　 歯科衛生士・保健師
コミセン希望　　　相談支援員（社会福祉士）

主催　　西谷地区まちづくり協議会福祉部会
協力　　西谷児童館



　　　　ふれあいふれあいふれあいふれあい百人一首大会百人一首大会百人一首大会百人一首大会

　　　小学生・保護者の方も一緒に出来ますのでお気軽にご参加下さい。

　　＊今年は老人会の方も参加して下さいます。百人一首をしたあと、空くじなしの
　
　　　福引きをしたり、お茶やお菓子を食べたりしてみんなで楽しく過ごしましょう。

 ～手作りたこでたこあげをしよう～

変更になる場合がありますの
で、ご了承下さい。

　　１９日（日）　　１：３０～２：３０　　（４才以上）

　　２月の行事予定

　　　　　２日（日）１１：００～１２：００

　　　　　　節分のつどい

　　　　　７日（金）１０：００～１２：００

　　　　　　親子のおはなしひろば

　　　　　８日（土）１：３０～３：００

　　　　　　子どもお菓子教室

　　　　１４日（金）１０：００～１２：００

　　　　　　保護者のためのお楽しみクッキング

　　　　２０日（木）１０：３０～１１：００

　　　　　　ベビーリトミック

　　　　２６日（水）１０：３０～１１：３０

　　　　　　なかよし広場　　「おひなさま作り」

　　　　２７日（木）１０：００～１１：３０

　　　　　　子育て応援講座

簡単にできるたこを作ります。出来上がったら外に出てみんなでたこあげを
しましょう。
＊材料は児童館で用意します。

子育て応援講座　　第５弾

おじいちゃん・おばあちゃん・
　　　　地域のみんなで子育て応援！

２月２７日（木）　１０：００～１１：３０
　　　　　　（どなたでも）
※現在子育て中の方はご遠慮下さい。

今回は臨床心理士の竹田伸子先生に来ていた
だいて、お茶を飲みながら子育ての話をみんな
でします。
たくさんのご参加をお待ちしております。

５日（日）　１０：３０～１２：００
　　　　（中学生以上）



　　

日頃の子育ての中で不安な事や気がかりなことがありましたら、気軽に日頃の子育ての中で不安な事や気がかりなことがありましたら、気軽に日頃の子育ての中で不安な事や気がかりなことがありましたら、気軽に日頃の子育ての中で不安な事や気がかりなことがありましたら、気軽に
児童館スタッフに声をかけて下さい。児童館スタッフに声をかけて下さい。児童館スタッフに声をかけて下さい。児童館スタッフに声をかけて下さい。

《《《《おねがいおねがいおねがいおねがい》》》》

　　インフルエンザ等感染拡大防止のためのお知らせ

・　インフルエンザ等、学校園で出席停止とされている感染症と判断された場合は、医師が完治と判断
　　するまで児童館は利用出来ません。又、お子様に感染症等の症状（発熱、咳、喉の痛み、腹痛、
　　嘔吐等）がある場合は、児童館の利用は控えていただきますようにお願い致します。

・　お子様の学校園が、学校閉鎖又はお子様の学年、学級が閉鎖した場合は再開されるまで児童館の
　　利用は出来ません。

・　ご家族の方に感染症等が発生した場合は感染拡大防止のため、児童館の利用は控えていただきます
　　ようお願い致します。

・　感染拡大防止のため、予定していたプログラムを予告なしに休止する場合があります。
　　詳しくは西谷児童館までお問い合わせ下さい。

・日暮れが早くなっていますので、児童館からの帰りは気を付けて帰りましょう。
・児童館利用について
　　児童館は館内施設のみとなっております。したがって、館外（駐車場・芝生広場等）に
　　出て、事故・ケガをされましても、個人の責任となりますのでご了承いただきますよう
　　お願い致します。
・イベントの記録や資料・広報・ホームページ等、撮影した写真を利用することがあり
　ます。不都合のある方はお申し出下さい。

★新しい本が入りました★

＊「うんちしたのはだれよ！」
　　ある日もぐらくんの頭に、うんちが落下！さあ、だれがこんな悪さをしたのでしょう？

＊「学習漫画・世界の伝記NEXTシリーズ」
　　松下幸之助、新島八重、スティーブ・ジョブズ・、安藤百福、キング牧師、等色々な分野で
偉業を
　　成しとげた人たちの生涯をまんがでわかりやすく紹介した本です。

♪他にもたくさん入っていますよ。図書コーナーを覗いてみてくださいね。♪

児童館児童館児童館児童館よりよりよりより
おおおお知知知知らせらせらせらせ




