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３月のよてい
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卒園や卒業の季節になりましたね。お友達や先生とさようならで
ちょっぴり寂しいけれど、みんなの大切な思い出になるでしょうね。
３月はたくさんのプログラムがあるので、児童館にも思い出作りに来てね！

　　開館時間　　　  午前９：００～午後５：００　（中学生以上は、午後９：００まで利用できます）
　　休  館  日　　　 月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日　　＊宝塚市災害警報発令時終日休館
　　対       象　　 　 宝塚市在住の０才～１８才までの子どもと保護者



　　

２０日（木）１０：３０～１１：００
（10ヵ月以上の乳幼児と保護者）

親子体操ふれあい遊び

５日（水）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

今月のメニュー

　　　　「おからハンバーグ」
　　　　１９日（水）　　１０：００～１２：００

参加費・・・３５０円

　　　　　　　お子様１人につき材料費５０円（離乳食のお子様はいりません）

　　　　　　　予約時に申し込みをして下さい。

要予約・・・先着１０名まで

　　　　　　　３/１（土）から受付開始

　　　　　　　締切３/１６（日）

託児予約・・・先着７名まで

　　　　　　　　　１人１００円

持ち物・・・お米１合・エプロン・三角巾・ふきん

　　　　　  　お茶

 ２日（日）１０：３０～１１：００
　 （未就学児と保護者）

保護者保護者保護者保護者のためののためののためののための

おおおお楽楽楽楽しみクッキングしみクッキングしみクッキングしみクッキング

リトミック講師の木幡　恵先生に来て
いただき、音楽やリズムに合わせて、
体を動かして、楽しい時間を過ごしま
す。

子育てサークルなどでアドバイザーを
しておられる新井　法江先生に来てい
ただき、アンパンマン体操・手遊び・絵
本の読み聞かせなどをしていただき
ます。

託児を申し込まれる方は、当日、お茶、
ハンドタオル、オムツ、ビニール袋を１つ
の袋に入れて持って来て下さい。

また、開始１５分前には遊戯室にお越し
下さい。

ベビーリトミック

１１日（火）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

　食育指導士の先生とおしゃべりしながらクッキングしましょう。

　小中学生の保護者の方もぜひご参加下さい。

健康センターより中島先生が来てく
ださいます。親子でからだをいっぱい
動かして、元気に遊びましょう！

ひなまつりひなまつりひなまつりひなまつりのつどいのつどいのつどいのつどい

ひな人形のあるお部屋で、ひなまつ
りの歌を歌ったり、ひなあられを食べ
たりします。女の子だけでなく、男の
子も参加して下さいね。



　　【参加費が必要なプログラムについてのお知らせ】

　　　前日午後５：００以降のキャンセルにつきましては、

　　　準備の都合上、参加費をいただきます。

　　　後日、受付までお持ち下さい。

変更になる場合がありますの
で、ご了承下さい。主催　　西谷地区まちづくり協議会福祉部会

協力　　西谷児童館

国保診療所　  歯科衛生士・保健師
コミセン希望 　相談支援員（社会福祉士）

２８日(金)１０：００～１２：００
（どなたでも）

☆歯科相談相談相談相談・・・・子子子子どもどもどもども健康相談健康相談健康相談健康相談

｢｢｢｢何何何何でもでもでもでも話話話話せるせるせるせる
　　　　　　　　にしたににしたににしたににしたに☆☆☆☆ひろばひろばひろばひろば｣｣｣｣事業事業事業事業

☆親子のおはなしひろば

７日(金)１０：００～１２：００
（どなたでも）

西谷地区　主任児童委員

４月の行事予定

４日（金）１０：００～１２：００

　　親子のおはなしひろば

５日（土）１：３０～３：００

　　映画上映会

１７日（木）１０：３０～１１：００

　　ベビーリトミック

２０日（日）１：３０～３：００

　　おもしろサイエンス

２２日（火）１０：００～１２：００

　　保護者のためのお楽しみクッキング

２５日（金）１０：００～１２：００

　　歯科相談・子ども健康相談

３０日（水）１０：３０～１１：３０

　　なかよし広場

　　　「こいのぼり作り」

～子どものサインに気付いていますか？～

８日（土）１０：００～１２：００

（４才～小学生のお子様の保護者）
参加費・・・無料

要予約・・・先着１０名　締切３/５（水）
託児・・・無料（予約時に申し込んで下さい。）

子どもの気になる行動等に親
同士のグループで子どもへの
よりよい関わり方を一緒に考え
てみませんか？
一度参加された方も、ぜひ、参
加して下さい。

生サポからうたとあそびの「ぶんちゃか座」  がやってくる

学齢期子育てパワーアップ講座ミ学齢期子育てパワーアップ講座ミ学齢期子育てパワーアップ講座ミ学齢期子育てパワーアップ講座ミ
ニニニニ

～パネルシアターなど～

生涯学習サポート兵庫より、子どもから大人まで楽しめるおさわがせミュー
ジック劇団「ぶんちゃか座」がやってきます。

パネルシアターや親子遊びなどをして下さり、親子で楽しい時間が過ごせま
すよ。ぜひ、ご家族みなさんで遊びに来てね。

２２日（土）１０：３０～１２：００

　　　（どなたでも）



　・インフルエンザ等、学校園で出席停止とされている感染症と診断された場合は、医師が完治と

　　判断するまで児童館は利用できません。又お子様の学校園・学年・学級が閉鎖した場合は再開

　　されるまで児童館は利用できません。

　・ご家族にインフルエンザ等に感染した方がおられる場合も児童館の利用を控えて下さい。

　・児童館は館内施設のみとなっております。したがって、館外（駐車場、芝生広場等）に出て、

　　事故・怪我をされましても、個人の責任となりますのでご了承いただきますようお願い致し

　　ます。

　・イベントの記録や資料・広報・ホームページ等、撮影した写真を利用することがあります。

　　不都合のある方はお申し出下さい。

《《《《おねがいおねがいおねがいおねがい》》》》

中学３年生卒業お祝いパーティ
　１３日（木）４：００～７：００
　　（中学３年生）

小学６年生親子クッキング
　１５日(土)１０：００～１２：００
　　（小学６年生と保護者）

卒業をお祝いして、みんなでお料理をしたり、遊んだりして楽しく過ごしましょう。

参加費・・・３００円

要予約・・・先着２０名　締切３/９（日）
持ち物・・・エプロン、三角巾、ふきん

準備等のお手伝いを

してくれる幹事さんも

募集します。

卒業間近の小学６年生と保護者の方が一緒にお料理を作って楽しいひとときを

過ごします。たくさんの御参加お待ちしています。

参加費・・・一家庭　８００円

要予約・・・先着１２組　締切３/１１（火）

持ち物・・・お米一家庭２合、エプロン、三角巾、ふきん、お茶

託児予約・・・未就学児１人１００円
　　＊託児を申し込まれる方は、開始１５分前には遊戯室にお越し下さい。




