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７月のよてい

にしたにじどうかんだより７月号

日ざしが強くなってきました。夏休みには、楽しいプログラムが
あります。水分補給をこまめにして、元気にあそびましょう。

　開館時間　　　   午前９：００～午後５：００　（中学生以上は、午後９：００まで利用できます）

　休  館   日　　　  月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日　　＊宝塚市災害警報発令時終日休館

　対         象　　 　  宝塚市在住の０才～１８才までの子どもと保護者
ホームページ http://www.nisitani.com/jidoukan/index.html



　　

１０日（木）１０：３０～１１：００
（１０カ月以上の乳幼児と保護者）

ベビーリトミック

１5日（火）10：00～12：00

リトミック講師の木幡　恵先生に来て
いただきます。
音楽やリズムに合わせて楽しく体を動かし
ましょう。

なかよし広場

９日（水）１０：３０～１１：３０
（４才以下と保護者）

子育てサークルなどでアドバイザーをし
ておられた新井　法江先生に来ていただ
きます。
アンパンマン体操・手遊び・絵本の読み
聞かせなど、一緒に楽しい時間を過ごし
ましょう。

材料費　・・・　３５０円

　　　　　　　　　お子さんは１人につき材料費５０円。

　　　　　　　　　（離乳食のお子さんはいりません）

　　　　　　　　　予約時に申込みをしてください。

　　　　　　　　　作ったものは最後に試食します。

要予約　・・・　先着１０名まで

　　　　　　　　　７/1（火）から受付開始

　　　　　　　　　電話予約可　締切７/１２（土）

持ち物　・・・ 　エプロン、三角巾、ふきん、

　　　　　　　　  お茶、お米１合

　

☆託児を申し込まれる方は、当日、お茶、ハンドタオル

     オムツ、ビニール袋を１つの袋に入れて持ってきて

      ください。

    また、１５分前には、遊戯室の方へお越しください。

「塩昆布＆豆腐ナゲットボール」

　保護者のための
　　      お楽しみクッキング

託児予約   ・・・　１人１００円　先着７名まで
　
　　　　　　　　　* 前日午後5：00以降のキャンセルに
　　　　　　　　　　 つきましては、材料費をいただきます。
　　　　　　　　　　 後日受付までお持ちください。

ママとベビーのにこにこタイム

２４日（木）１０：３０～１１：３０
（３カ月～１２カ月の乳児と保護者）

ベビー知育インストラクターの木幡　恵先
生に来ていただき、赤ちゃんとふれあいな
がら五感を刺激しおもちゃの遊び方を教
えてもらったり親子で楽しむプログラムで
す。

持ち物・・バスタオル・ハンドタオル・お茶

ふれあい遊び
☆七夕かざり作り☆
４日（金）１０：３０～１１：００
　　　　（４才以下と保護者）

親子で一緒に遊んだり、七夕かざりを

作ります。材料は児童館で用意します。

短冊に願い事を書いてかざりましょうね☆

食育指導士の先生より、子どもの栄養や健康のお話を

聞きながら、楽しくおいしいお料理を作りましょう！

小中高校生の保護者の方もぜひご参加ください。



画

　

落 語の 会

２７日（日）　　１０：３０～１２：００
（どなたでも）

プール遊び

遊戯室のウッドデッキに用意した大きなビニールプールで遊びます。
開催時間中、都合のつく時間に遊びに来てくださいね。

７月２２日（火）、２９日（火）、３１日（木）

時間　１１：００～３：００

約束　プールに入れるのは、４才以下の未就園のお子さんです。

　　　　保護者の方は、そばに付き、目を離さないでください。

　　　　水着を着用してください。

　　　　オムツがとれていないお子さんは、水遊び用紙オムツを必ず使用してください。
　　　　体調不良、また伝染の恐れがある疾患のお子さんは利用できません。

８月の行事予定

変更になる場合があります。
詳しくは児童館だより８月号でご確認ください。

桂　蝶六さん（来年三代目　桂　花團治襲名　予定）が落
語２席をしてくださいます。
おじいちゃん、おばあちゃん、大人から幼児まで、皆さん
で楽しんでいただける落語です。

ご家族、お友達皆さんでお楽しみください。

「何でも話せる

　にしたに☆ひろば」事業
　　　　（どなたでも）

☆親子のおはなしひろば
　　４日（金）　１０：００～１２：００

　

　　　　　西谷地区　主任児童委員

☆歯科相談・子ども健康相談
　２５日（金）　１０：００～１２：００

　

　　　　　国保診療所　 歯科衛生士・保健師

　　　　　コミセン希望　相談支援員（社会福祉士）

 
　主催　西谷地区まちづくり協議会福祉部会
　協力　西谷児童館

　１日（金）　１０：００～１２：００　親子のおはなしひろば

　２日（土）　　１：３０～　３：３０　西谷児童館夏まつり

　５日（火）　１１：００～　３：００　プール遊び

　６日（水）　１１：００～　１：００　子ども料理教室「流しそうめん」

　７日（木）　１１：００～　３：００　プール遊び

　８日（金）　１０：３０～１１：３０　なかよし広場「スイカ割り」

１９日（火）　１１：００～　３：００　プール遊び

２１日（木）　１０：００～１２：００　糸のこ教室

２２日（金）　１０：００～１２：００　歯科相談・子ども健康相談
２４日（日）　１０：３０～１１：３０　人形劇（子どもの館巡回劇場）

２６日（火）　１１：００～　３：００　プール遊び

２７日（水）　　２：３０～　４：３０　カプラ教室

２８日（木）　１１：００～　３：００　プール遊び

西谷児童館

子育て応援講座　　第２弾

親　子　ヨ　ガ
１６日（水）　　１０：３０〜１１：３０

（４才以下と保護者）

まちの子育て広場よりアドバイザーの

乾　美由紀先生が来てくださいます。

ママの身体の引き締めもかねて、親子ヨガを

一緒に楽しみましょう。

持ち物　・・・　バスタオルもしくはヨガマット

　　　　　　　　　汗拭きタオル

　　　　　　　　　お茶

親子ヨガは裸足で行います。ストレッチの効
いた動きやすいズボンでお越しください。
　　　　　　　（ショートパンツ可）

桂 蝶 六

落語ってなあに？

オチってなあに？



・暑くなってきました。お茶を持ってきて水分補給しましょう。

・お金、おやつ、ゲーム機やカードゲームなどの貴重品は持ってきません。
　児童館の約束はみんなで守りましょう。
　

・児童館利用について
　 児童館は館内施設のみとなっております。したがって、館外（駐車場、芝生広場等）
  に出て、事故・怪我をされましても、個人の責任となりますのでご了承いただきます
  ようお願い致します。

・イベントの記録や資料・広報・ホームページ等、撮影した写真を利用することがあります。
　不都合のある方はお申し出ください。

《おしらせ》

さなぶりコンサート
ご来場ありがとうございました

６／１４（土）さなぶりコンサートが行われました。
児童をはじめ、大人の方もたくさんご来館いただき、ありがとうございまし
た。

今回は、西谷の子ども達に多数出演していただきました。

来てくださった方からは、「素晴らしく、美しい歌や演奏に感激しました。」
「楽しい時間を過ごさせていただきました。」等の、うれしい感想を多数いた
だきました。
御出演者の皆様に感謝するとともに、皆様と楽しいひと時を過ごす事が出
来児童館スタッフ一同喜んでいます。

次回のコンサートの際にも、皆様のご来館をお待ちしております。

西谷児童館児童館夏まつり
８月２日（土）　　１：３０〜３：３０　（どなたでも）
今年も恒例のこわ〜いお化け屋敷や屋台を予定しています。お楽しみに！

子ども料理教室「流しそうめん」
　８月６日（水）　１１：００〜１：００　（小学生以上）

　　　　　　　　　　　　　 材料費：２００円

　　　　 　　　　　 要予約：先着２０名まで（電話予約可）

　　　　　　　　　　　　　 申込み：７/２５（金）〜８/３（日）

第９回ミニたからづかのお知らせ

今年は１２月２０日（土）、２１日（日）にミニたからづかを開催します。また夏ごろに

ミニたからづか当日のお店での店長（子どもリーダー）を募集しますのでお楽しみに。
　　　　※ミニたからづかは、フレミラ宝塚（大型児童センター）で開催されます。




