
＜お知らせ＞

げつ か すい もく きん ど にち

1 2 3

なんでも話せる

にしたに☆ひろば

出前相談

10：00～12：00

4 5 6 7 8 9 10
子育て応援講座 なかよし広場 親子クッキング

お 看護師ミニ講座 　「七夕飾り作り」 「ちぎりパン」

「予防接種」 (4才以下と保護者） （4才～未就学児

（どなたでも） 10：30～11：15 と保護者）

10：30～11：30 10：30～12：30
11 12 13 14　リトミック 15 16 17

（4才以下と保護者)

や 10：30～11：15

　　ハンドメイドクラブ（小学生以上）

　　　　　　　３：３０～４：３０

18 19 20 21 22　歯科相談 23 24

家族のための プールあそび （どなたでも）

食育講座 （3才以下） 10：30～11：30

す （保護者） 11：00～12：30 プールあそび

10：30～11：30 （3才以下）
11：00～12：30

25 26 27 28 29 30 31

ちびっこ水遊び プールあそび 「寒天の
（未就学児） （3才以下） デザート作り」

み 10：30～11：15 11：00～12：30 （小学生）

1：30～3：00
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７月のよてい

にしたにじどうかんだより７月号

   開 館 時 間　  午前９：００～午後９：００　（小学生以下は、午後５：００まで）

   休   館   日　　月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日　 

                        ＊宝塚市災害警報発令時終日休館。ただし、隣接する市町に警報が発令され、

　                         西谷地域においても危険な状況と判断された場合は、臨時休館となります。

   対        象      宝塚市在住の０才～１８才未満の子どもと保護者

　　                          ホームページ　https://www.nisitani.com/jidoukan/

★社会情勢により、プログラムなどの変更があります。

★利用制限（時間・人数）を行っています。

★プログラムの開始時間に来られない場合はプログラムに参加出来ない事があります。

＜予約の必要なプログラム＞

・なんでも話せる「にしたに☆ひろば出前相談（コミセン希望西谷へ）

・看護師ミニ講座 ・なかよし広場

・親子クッキング ・リトミック

・家族のための食育講座 ・ちびっこ水遊び

・寒天のデザート作り

＊＊＊＊＊新型コロナウィルス感染拡大防止のためのお願い＊＊＊＊＊

咳、鼻水、のどの痛み等の風邪の様な症状がある方も現在は児童館の利用はお控えいただいております。

ブログ

ホームページ



　

なかよし広場

１４日（木）１０：３０～１１：１５

（４才以下と保護者）

親子で「七夕飾り」を作りましょう。

材料は児童館で用意します。

＊要予約・・・先着４組

講師・・・木幡 恵「七夕飾り作り」

リトミック

７日（木）１０：３０～１１：１５

（４才以下と保護者）

音楽やリズムに合わせて体を動かして
楽しい時間を過ごしましょう。

＊要予約・・・先着８組

締 切・・・１０日（日） ５：００

歯科相談

２２日（金） １０：３０～１１：３０
（どなたでも）

国保診療所 歯科衛生士

歯磨き指導やお口の様子も見て下さいます。

協力：西谷地区まちづくり協議会福祉部会

なんでも話せる にしたに☆ひろば出前相談

１日（金） １０：００～１２：００

対象・・・障碍のある（又は疑いのある）お子さんとその家族

宝塚市の障碍者（児）のための相談支援事業所より社会

福祉士・精神保健福祉士の方に出前相談に来ていただき

ます。

相談を希望される方は事前予約の上、ご来館下さい。

予約お問い合わせ先

０９０－５６５１－７８０１（コミセン希望西谷）

月曜日～金曜日 ９：００～５：３０

共催：西谷地区まちづくり協議会福祉部会

*気になる事や心配事をご相談下さい。

ちびっこ水遊び

２６日（火）１０：３０～１１：１５

（未就学児）

～地域子育て支援拠点事業について～

児童館では、「地域子育て支援拠点事業（子育てひろば）

として就学前の親子の交流の場、子育て相談、子育て情

報の提供、各講座等を実施しています。

プール遊び

芝生広場で水鉄砲、水風船などで

楽しく遊びましょう。

遊び道具は児童館で用意します。

要予約・・・先着 ７組

締 切・・・２３日（土） ５：００

場 所・・・芝生広場

持ち物・・・タオル・着替え・帽子

ビーチサンダル・お茶

＊雨天中止

遊戯室のウッドデッキに用意した大きなビニールプール

で遊びます。

開放時間内で、都合のつく時間帯に遊びに来て下さい。

・プールに入れるのは3才以下のお子さんです。

・保護者の方は、そばにつき、目を離さないでください。

・水着を着用して下さい。

・オムツが取れていないお子さんは、水遊び用オムツを

必ず使用して下さい。

・体調不良、又伝染の恐れがある疾患のお子さんは利

用できません。

２０日（水）・２２日（金）・２７日（水）

１１：００～１２：３０ ＊雨天中止

（３才以下）



　

ハンドメイドクラブ 「うちわ作り」

１３日（水）・１４日（木） ３：３０～４：３０

（小学生以上）

阪神北広域こども急病センターの看護師さんが来られ、予防接種

（特にコロナワクチン）についてお話して下さいます。

どなたでも参加できますので、地域の方もぜひ、ご参加ください。

要予約・・・締切 ３日（日）５：００

看護師ミニ講座

（どなたでも）
６日（水）１０：３０～１１：３０

「予防接種」

家族のための食育講座

（保護者）
１９日（火）１０：３０～１１：３０

テーマは「お米」

親子クッキング

（４才～未就学児親子）

１０日（日）１０：３０～１２：３０
「ちぎりパン・たまごスープ・

ゼリー」

「寒天のデザート作り」

（小学生）

２９日（金）１：３０～３：００

オリジナルうちわを作りましょう。

講師・・・玉谷 智美

（管理栄養士）

＊要予約・・・先着４家庭

＊締 切 ・・・７日（木）５：００

＊持ち物 ・・・お茶、エプロン、三角巾、ふきん、手拭きタオル、マスク

＊参加費 ・・・１家庭５００円

＊要予約・・・先着８名

＊締 切 ・・・１５日（金）５：００

＊持ち物 ・・・お茶、手拭きタオル、マスク

＊参加費 ・・・無料

講座中託児あり・・・要予約。先着４名。無料
託児を申し込まれる方は、当日、お茶、ハンドタオル、オムツ、

ビニール袋を1つにまとめて持ってきてください。

また、開始１５分前にはお越しください。

＊要予約・・・先着８名

＊締 切 ・・・２６日（火）５：００

＊持ち物 ・・・お茶、エプロン、三角巾、ふきん、手拭きタオル、マスク

＊参加費 ・・・１００円

講師・・・秋田 智春

（食育指導士）

～参加費が必要なプログラムについて～

前日５：００以降のキャンセルにつきましては、準備の都合上参加費をいただきます。

後日受付までお持ち下さい。

「お米」の大切さについて一緒に学びま

しょう。

お米を使った「ライスオープンプレート」を

試食します。

親子でパン作りを楽しみましょう。

棒寒天を使ってデザートを作りましょう。
☆寒天は海藻１００％のヘルシー食材。おやつとしても食事としても

食べやすく、様々な料理に応用しやすい食材です。



　　

・当面の間、マスクの着用、手指消毒をお願いします。

・新型コロナウィルス、インフルエンザ等、出席停止とされる感染症と診断された場合や、同居人や
身近な人に感染を疑われる人がいる場合は利用できません。

・お子様の学校・園で、学級や学年閉鎖している間は、利用できません。

・感染症の症状（発熱・鼻水・下痢・嘔吐等）体調不良がある場合は、利用を控えて下さい。

・児童館ではおやつやお金を持って来ないことを約束事にしています。
従って保護者の方が一緒でもおやつを召し上がることはご遠慮下さい。 （離乳食のおやつは除きます）

・児童館は、地域子育て支援拠点事業を担う子育て支援施設であり、０才～１８才未満の児童の
健全育成を目的 とする児童福祉施設です。また、館内の遊戯室、集会室、図書コーナー だけの

限られたスペースのため団体でのご利用はご遠慮下さい。

・ホールは西谷会館の施設であり、児童館スペースではありません。なお、団体でホールをご利用に
なる場合は、 西谷会館（０７９７－８３－５８１０）にご予約の上貸し切り（有料）にてご利用下さい。
遊び道具は児童館の物をお貸しします。

・芝生広場に遊びに出るお子さんが増えています。児童館は館内施設のみのため外での遊びに見守り
はありません。外での遊びは個人の責任であることをご了承下さい。

・イベントの記録や資料、広報、ホームページ等、撮影した写真を利用することがあります。
不都合のある方はお申し出下さい。

【西谷児童館 夏まつりのお知らせ】

日時：８月６日（土） １：００～２：００

２：３０～３：３０

※完全予約制。２部制で開催を予定しています。

詳しい内容は児童館だより８月号等でお知らせします。

※中高生のボランティアを募集します。当日お手伝い

してくれる人は児童館まで連絡して下さい。

☎ ９１－０７３５

８月の行事予定 ＊変更になる場合があります。

５日（金） １０：００～１２：００ なんでも話せる

にしたに☆ひろば出前相談

６日（土） １：００～ ３：３０ 児童館夏まつり（完全予約制）

１０日（水） １０：３０～１１：００ なかよし広場「すいか割り」

２０日（土） ５：００～ ７：００ 中高生タイム

２３日（火） １：３０～ ３：００ 映画上映会

２６日（金） １０：３０～１１：３０ 歯科相談

プール遊び １１：００～１２：３０

３日（水）・１２日（金）・１７日（水）・１９日（金）・２４日（水）

第17回ミニたからづか

中高生スタッフ募集!!

～安心・安全・みんなで楽しいまちをつくりましょう～

子ども達がつくるまち「ミニたからづか」を１２月に

開催します。まちづくりに向けて、企画・運営を行

う中高生スタッフを募集します。

★対 象：市内在学・在住の中学１年生～１８才以下

★申込期間：令和４年７月３１日（日）まで

★申込方法：フレミラ宝塚大型児童センターまで、

電話または来館して下さい。

★連絡先 ：フレミラたからづか（☎８５－３８６１）


